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ANEXO V
SISTEMA DE CLASIFICACION Y MINIMAS PARA LA PARTICIPACION EN
CAMPEONATOS DEL MUNDO O DE EUROPA PARA LAS MODALIDADES
DE LASER RUN - TRIATLE - BIATLE
TEMPORADA 2023-2024

Minimas y reglamento que califican para la participacién en campeonatos del mundo o Europa.

El presente va destinado a poder participar en Competiciones de caracter Internacional de
cualquier nivel representando a la Federacién Espafiola de Pentatlén Moderno, los deportistas de
las diferentes categorias deberan acreditar unas marcas para la participacion con un minimo nivel
en dichas competiciones.

Este nivel deberan demostrarlo en las pruebas que se organicen dentro del calendario nacional o
bien en test de control propuestos por la Direcciéon Técnica, que sean declarados de clasificacion
para seleccionar a los deportistas que han de representar a Espafia en pruebas Internacionales.
Los deportistas tienen que ir demostrando durante la temporada que obtienen las minimas, en el
caso de que un deportista tenga un periodo de baja deportiva por lesion y en el caso de tener
minimas acreditadas. La Federacion le realizara una prueba de rendimiento fisico para verificar
que su estado de forma es el adecuado para la competicion.

Para poder representar a Espafia en eventos Internacionales los deportistas tendran que cumplir
los siguientes requisitos:

1. Participacion en el Campeonato de Espafia de la modalidad.

2. Consecucion de la marca minima.

3. Estar entre los 6 mejores del ranking nacional.

Las competiciones para obtener las minimas establecidas, para Cto. Europeo y Cto. Mundial de las
categorias, se tendran que realizar segin las normativas del anexo de cada una de las
modalidades.

En el caso que haya deportistas para poder realizar una competicion de relevos por sexo o mixtos,
el responsable técnico de la FEPM en la competicidn sera el encargado de comunicar al comité
organizador la composicién del equipo, segln criterios de rendimiento. Esta norma se aplica en
las categorias de U9 a Senior.

En caso de solicitar la participacion a la FEPM, cumpliendo con los criterios establecidos,
el coste total del viaje ira a cargo del deportista. Tendra que competir y subir al p6dium en
caso de obtener una medalla con la equipacion oficial de la FEPM en vigor.

Nota: Las minimas estan establecidas para un circuito en condiciones habituales, en caso de
realizarse en circuitos donde las condiciones sean mas duras, el responsable técnico de la FEPM,
realizara un informe donde hara una propuesta de handicap.
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Las categorias Master solo necesitan el requisito de la participacién en el Campeonato de Espana
de la modalidad.

MARCAS MINIMAS
LASER RUN
i ) ) L Tiempos clasificacion
Categorias Distancias competicion ,
Hombres Mujeres
U9 2X300m 5m (2 manos opcional) 04:30
U11 2x300m 5m (2 manos opcional) 04:10
U13 3x300m 5m 05:25
U15 3x600m 5m 08:30 08:30
u17 4x600m 10m 11:15 11:15
U19 5x600m 10m 12:55 12:55
JUNIOR 5x600m 10m 12:45 12:45
SENIOR 5x600m 10m 12:30 12:30
TRIATHLE
i . ) L Tiempos clasificacién
Categorias Distancias competicion -
Hombres Mujeres
U11 2x300m + 2x25m + 2x5 5m (2 manos opcional) 04'45”
U13 3x300m + 2x50m + 3x5 5m 06°00” 06’30”
U15 3x600m + 2x50m + 3x5 7m 09’30” 10’15~
u17 4x600m + 4x50m + 4x5 10m 16’30” 17°30”
U19 5x600m + 4x50m + 4x5 10m 19'30” 20°30”
JUNIOR 5x600m + 4x50m + 4x5 10m 19'15” 20'15”
SENIOR 5x600m + 4x50m + 4x5 10m 19'00” 20°00”
BIATHLE
B ) . o Tiempos clasificacion
Categorias Distancias competiciéon -
Hombres Mujeres
U9 200m + 50m + 200m 04°00”
U11 400m + 50m + 400m 05’'15”
U13 400m + 100m + 400m 04’45” 05’15”
u15 800m + 100m + 800m 07°45” 08’30”
u17 1200m + 200m + 1200m 10’45” 12'30”
U19 1600m + 200m + 1600m 14°30” 18'00”
JUNIOR 1600m + 200m + 1600m 14°00” 17'30”
SENIOR 1600m + 200m + 1600m 13'30” 17°00”

Anexo aprobado en comisién técnica nacional de la Federacion Espafiola de Pentatlon Moderno.
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Pedro Pérez

Director Técnico y Deportivo
Federacién Espafiola de Pentatlén Moderno

FEDERACION ESPANOLA DE PENTATLON MODERNO
C/ Valle de Esteribar 2 Local 36, Villanueva de la Caiiada, 28692-Madrid.
competicionyreglamento@pentatlon.info | pentatlon@pentatlon.info

fg" LaLiga M\' b

el

COMITE
B oLiMPICO
ESPANOL

@/ “QIERIAS


mailto:competicionyreglamento@pentatlon.info

