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ESPANA

PENTATLON MODERNO

CAMPEONATO DE ESPANA 2026 - LASER RUN

La Federacion Espafola de Pentatlén Moderno (FEPM) y la Federacién de Pentatlon de
Espafia Moderno del Principado de Asturias, tienen el placer de invitarles al Campeonato
de Laser Run y Liga de Clubs, que tendré lugar los dias 30 y 31 de mayo 2026 en las
instalaciones deportivas plaza de los Ferroviarios (La Losa) de Oviedo.

PROGRAMA Cto. Espaina Laser Run 2026

VIIl LASER RUN CIUDAD DE OVIEDO
CAMPEONATO ESPANA INDIVIDUAL Y MIXTO

Lugar del evento: LA LOSA, OVIEDO, 30 mayo de 2026

Organiza: Federacion de Pentatlén Moderno Principado de Asturias
Patrocina: Ayuntamiento de Oviedo

Colaboracién: Federacion Espafola de Pentatién Moderno, CSD y DGD
Premios: Medalla 3 primeros clasificados de cada categoria.
Inscripciones: plataforma de la FEPM.
https://www.rockthesport.com/es/evento/campeonato-de-espana-laser-run
Telf. informacién al 670631176

Dia 30/05
Horario | Categorias Distancias

10:30 h Calentamiento

11:00h [M40/M50 M F 3 x 600 m (10m)
11:10h |U9MF 2 x 300m (3m apoyo)
11:20h |UIMTMF 2 x 300m (5m) apoyo
11:30h (UI3MF 3 x 300m (5 m)
11:40 h | M60 (M70 2 x300) 3 x 300m (5 m)
11:55h | PARA PENTATLETAS M F 3 x 300 m (5m) apoyo
12220h (U1SMF 3 x 600 m (5m)
12:35h (U17MF 4 x 600m (10 m)
12:55h [ U19-JUNIOR SENIOR F 5 x 600m (10m)
13:30 h [ U19-JUNIO-SENIOR M 5 x600m (10 m)

Entrega de premiacion Individual (finalizacion de las pruebas)

De acuerdo con el RGPD 2016/679 y LOPD 3/2018, le informamos que los datos de este documento estan incluidos en un tratamiento del que es titular la FEDERACION ESPANOLA DE
PENTATLON MODERNO con NIF Q0801097G, con la legitimacion de la ejecucion de un contrato relacionado con los servicios y/o productos suministrados (art. 6.1, letra b, RGPD), con la
finalidad de realizar la gestion fiscal, contable y administrativa, asi como el envio de comunicaciones sobre los servicios contratados y/o suministrados. Le informamos sobre sus derechos
de acceso, rectificacion o supresion, entre otros, que podra ejercer en el email delegado.proteccion@pentatlon.info
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Horario | Categorias Distancias
14:30 h U9-U11 mixtos 2 x 2 x300m apoyo
14:50 h U13 M60 M70 mixtos 2 x 2 x300m (5m)
15:00 h U15 mixtos 2 x 2 x600m (5m)
15:20 h U17 m40 m50 2 x 2 x 600m (10m)
15:40 h U19 Junior Senior mixto 2 x 3 x600m (10 m)
Entrega de premiacion Relevos (finalizaciéon pruebas)

Plaza Ferroviarios,

Consejo
Superior
de Deportes

De acuerdo con el RGPD 2016/679 y LOPD 3/2018, le informamos que los datos de este documento estan incluidos en un tratamiento del que es titular la FEDERACION ESPANOLA DE
PENTATLON MODERNO con NIF Q0801097G, con la legitimacion de la ejecucion de un contrato relacionado con los servicios y/o productos suministrados (art. 6.1, letra b, RGPD), con la
finalidad de realizar la gestion fiscal, contable y administrativa, asi como el envio de comunicaciones sobre los servicios contratados y/o suministrados. Le informamos sobre sus derechos
de acceso, rectificacion o supresion, entre otros, que podra ejercer en el email delegado.proteccion@pentatlon.info
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PROGRAMA LIGA NACIONAL DE CLUBS 2 Jornada

VIII LASER RUN CIUDAD DE OVIEDO
Il LIGA NACIONAL DE CLUBS ORO Y PLATA

Lugar del evento: LA LOSA, OVIEDO, domingo 31 mayo de 2026
ORGANIZA: Federaciéon de Pentatlén Moderno Principado de Asturias
PATROCINA: Ayuntamiento de Oviedo

Colabora: Fed. Espafiola Pentatlon M, CSD y DGD

Prueba: LIGA NACIONAL DE CLUBS 2026

INFORMACION: pentatlonmoderno@hotmail.com y FEPM Tel: 670631176
INSCRIPCIONES: Plataforma Federacion Espafiola Pentatlén Moderno
https://lwww.rockthesport.com/es/evento/liga-nacional-de-clubs-2-
jornadalinscripcion/selecciona-tarifa

Horario |Categorias Distancias
10,30 h 12 Division Mixta 2 x 3 x600m (10 m)
11:00 h 2° Divisién femenina 2 x 3 x600m (10 m)
11,30 h 2° Divisién Masculina 2 x 3 x600m (10 m)
12:00 h 1° Divisién Masculina 2 x 3 x600m (10 m)
12:30 h 1° Divisién femenina 2 x 3 x600m (10 m)
13:00 h |22 Divisién Mixta 2 x 3 x600m (10 m)
13:00h [ OPEN MIXTO 2 x 2 x600m (10 m)

De acuerdo con el RGPD 2016/679 y LOPD 3/2018, le informamos que los datos de este documento estan incluidos en un tratamiento del que es titular la FEDERACION ESPANOLA DE
PENTATLON MODERNO con NIF Q0801097G, con la legitimacion de la ejecucion de un contrato relacionado con los servicios y/o productos suministrados (art. 6.1, letra b, RGPD), con la
finalidad de realizar la gestion fiscal, contable y administrativa, asi como el envio de comunicaciones sobre los servicios contratados y/o suministrados. Le informamos sobre sus derechos

de acceso, rectificacion o supresion, entre otros, que podra ejercer en el email delegado.proteccion@pentatlon.info
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INSCRIPCION
La inscripcion se realizara a través de la plataforma ROCKTHESPORT, en el

siguiente enlace:

https://www.rockthesport.com/es/evento/campeonato-de-espana-laser-run

https://www.rockthesport.com/es/evento/liga-nacional-de-clubs-2-

jornada/inscripcion/selecciona-tarifa

Se recomienda formalizar la inscripcidon dentro de los plazos establecidos
para garantizar la correcta organizacion del evento.

NORMATIVA

La competicion se llevara a cabo bajo el reglamento de competicidn de la FEPM y
UIPM vigente.

CAMPEONATO DE ESPANA LASER RUN LIGA NACIONAL DE CLUBS

INSTALACIONES: Via publica plaza de los Ferroviarios (La Losa)
Oviedo

ALOJAMIENTO:

En caso de necesitar alojamiento, la organizacién pone a disposicion de las
delegaciones Mi Campus Living y donde se puede hacer directamente o si
son grupos de menos de 20 aglutinarlos desde la Federacion Asturiana (muy
buen precio), existen hoteles al lado de la competicidon y donde hay plazas

suficientes.

Los clubes o federaciones interesados pueden solicitar informacién y gestion
de reservas a través de la direccion de correo electrénico:

oviedo@micampusliving.com si estais interesados desde la federacion

asturiana os paso la oferta

La organizacion facilitard los detalles de disponibilidad, tarifas y

procedimiento de reserva.

CONTACTO DE LA ORGANIZACION

f\ngel Fernandez Tf 670631176 y pentatlonmoderno@hotmail.com
esperamos contar con su participacion.
Reciban un cordial saludo.

Carlos Jiménez Del Castillo angel Fernandez Lépez

Federacion Espaiola Comité Organizador
de Pentatlon Moderno

De acuerdo con el RGPD 2016/679 y LOPD 3/2018, le informamos que los datos de este documento estan incluidos en un tratamiento del que es titular la FEDERACION ESPANOLA DE
PENTATLON MODERNO con NIF Q0801097G, con la legitimacion de la ejecucion de un contrato relacionado con los servicios y/o productos suministrados (art. 6.1, letra b, RGPD), con la
finalidad de realizar la gestion fiscal, contable y administrativa, asi como el envio de comunicaciones sobre los servicios contratados y/o suministrados. Le informamos sobre sus derechos
de acceso, rectificacion o supresion, entre otros, que podra ejercer en el email delegado.proteccion@pentatlon.info
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