
CAMPEONATO DE ESPAÑA OBSTACULOS-LASER RUN Y OBSTACULOS 
Barreiros, 26 y 27 septiembre 2026 

Estimados/as deportistas, clubes y federaciones, 

La Federación Gallega de Triatlón y Pentatlón Moderno (FEGATRI) tiene el 
honor de invitarles a participar en el II Campeonato de España de 
Obstáculos-Laser Run y en el II Campeonato de España de Obstáculos 
FEPM, que se celebrarán los días 26 y 27 de septiembre de 2026, en el 
municipio de Barreiros, Lugo. 

Este evento se desarrollará conforme a los reglamentos de la Federación 
Española de Pentatlón Moderno (FEPM) y contará con categorías desde U15 
hasta Máster 60, en ambos géneros. 

Formatos de competición 

El Campeonato de España de Obstáculos FEPM se desarrollará en dos fases: 

1. Ronda de clasificación: Cada atleta completará el recorrido dos veces, 
registrándose solamente su mejor tiempo. 

2. Eliminatorias: Los ocho mejores tiempos de cada categoría avanzarán a 
una fase de eliminación directa, en la que se enfrentarán por parejas 
hasta la final. 

En el Campeonato de España de Obstáculos-Laser Run, la competición se 
estructurará de la siguiente manera: 

● Prueba de obstáculos: Los atletas completarán el recorrido, obteniendo 
una puntuación en función del tiempo registrado. 

● Laser Run con salida hándicap: El hándicap se calcula en base a la 
puntuación obtenida en la prueba de obstáculos. 

A continuación, se presenta el horario provisional de los campeonatos: 

Viernes, 25 septiembre 20:00 Reunión Técnica 

OBSTÁCULOS 
Sábado, 26 septiembre 

09:00 Rondas Preliminares Obstáculos (O) 
12:30 Rondas Eliminatorias Obstáculos (O) 
14:30 Entrega de Premios 

OBSTÁCULOS LR 
Domingo, 27 septiembre 

10:00 Obstáculos (OLR) 
11:30 Obstáculos (Para OLR) 
12:00 Laser Run (OLR) 
13:30 Laser Run (Para OLR) 
15:00 Entrega de Premios 

La competición se llevará a cabo bajo la normativa vigente de la FEPM, y 
contará con los siguientes elementos técnicos: 

● Carrera: Circuito sobre asfalto. 
● Tiro: 18+2 puestos. 
● Obstáculos: Recorrido compuesto por Steps, Big Wheel, Rings, Over 

Under Through, Wheels, Balance Beam, Monkey Bars y Finish Wall. 
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*Para-Obstáculos: Se adaptará un circuito con base en los requerimientos de las 
categorías que participen. 

*Circuito amarillo 300 metros | Circuito rojo 600 metros 

Requisitos de participación 

Todos los/as deportistas deberán estar en posesión de la licencia federativa de la 
FEPM vigente para el año 2026. Aquellos/as que no cuenten con dicha licencia 
podrán optar por solicitar una licencia de un día o inscribirse en la prueba 
popular. 

Inscripción 

El proceso de inscripción deberá completarse antes del 21 de septiembre de 
2026, exclusivamente a través de la plataforma oficial del evento, accesible 
mediante el siguiente ENLACE. 

Cuotas de inscripción 

● Campeonato de España de Obstáculos-Laser Run 
▪ 25€ 

● Campeonato de España de Obstáculos 
▪ 25€ 

Tarifa preferencial dos eventos 40€ 

https://www.rockthesport.com/es/evento/campeonato-de-espana-obstculos-obstaculos-lr


CAMPEONATO DE ESPAÑA OBSTACULOS-LASER RUN Y OBSTACULOS 
Barreiros, 26 y 27 septiembre 2026 

Alojamiento 

La organización podrá facilitar información sobre alojamientos con tarifas 
especiales para federaciones, clubes y deportistas. Para más detalles, se 
recomienda contactar directamente con la organización: 

Phone: (+34) 662 32 40 18 
Mail: barreirosmultisport@gmail.com 

Atentamente, 

mailto:barreirosmultisport@gmail.com


