
   
 

 

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE PENTATLÓN MODERNO 

Campeonato de España de Triatle 2026 

Final de la Liga Nacional de Clubs 
Melilla · 2, 3 y 4 de octubre de 2026 · Playa de la Hípica  

La Federación Española de Pentatlón Moderno (FEPM), junto con ADESP y el Ayuntamiento de Melilla, y con el patrocinio 
de Loterías y Apuestas del Estado, tiene el placer de invitar a las federaciones autonómicas, clubes, deportistas, técnicos, 
jueces y acompañantes al Campeonato de España de Triatle U19, Junior y Senior 2026 y a la Final de la Liga Nacional 
de Clubes, que se celebrarán en Melilla los días 2, 3 y 4 de octubre de 2026, en la playa de la Hípica. 

El sábado 3 de octubre se disputará el Campeonato de España de Triatle en las categorías U19, Júnior y Sénior. Durante 
la jornada de mañana tendrán lugar las competiciones individuales femenina y masculina, mientras que por la tarde se 
celebrarán los relevos mixtos. 

El domingo 4 de octubre tendrá lugar la Final de la Liga Nacional de Clubes, en sus divisiones Oro y Plata y en las 
categorías femenina, masculina y mixta, poniendo así el broche final a la temporada nacional. Confiamos en contar con 
vuestra presencia en una sede singular y en un entorno privilegiado, donde la competición se desarrollará íntegramente 
en aguas abiertas y en el frente marítimo de la ciudad, dentro del programa de los Juegos del Agua. 

SEDE 

Playa de la Hípica, Melilla. Sede única para todas las jornadas: carrera en circuito de playa y paseo marítimo, natación 
en aguas abiertas y campo de tiro láser. Todos los actos técnicos y organizativos se desarrollarán en el mismo recinto 
salvo indicación expresa de la organización. 

Carácter del horario. 

La distribución horaria que figura a continuación es la prevista por la organización. Las horas de salida se confirmarán tras 
el cierre de inscripciones y podrán ajustarse en función del número de participantes, del estado del mar, de las condiciones 
meteorológicas, de criterios de seguridad o por decisión del jurado de apelación. 

La competición individual del sábado por la mañana se retransmitirá por streaming en directo. Por este motivo se realizará 
un calentamiento general de una hora y la competición dará comienzo a las 11:30 h. Las series siguientes se disputarán 
de forma consecutiva, sin calentamiento previo al inicio de cada una de ellas. 

REUNIÓN TÉCNICA 

Viernes 2 de octubre de 2026, a las 21:00 h. Ubicación y formato por confirmar por la organización. 

La asistencia es obligatoria para todos los equipos y delegados. Conforme al Reglamento Deportivo y de Competición 
de la FEPM, en la reunión técnica solo podrán participar los representantes de federaciones autonómicas y clubes con 
licencia nacional de técnico en vigor. En ella se informará de horarios e instalaciones, se comprobará la start list, se 
conformará el jurado de apelación y se informará sobre la entrega de resultados. La composición definitiva de los 
equipos de relevo mixto deberá comunicarse antes del cierre fijado por la organización. 

PROGRAMA DE COMPETICIÓN 

Viernes 2 de octubre · Jornada previa 

Hora Bloque / categoría Observaciones 

21:00 
Reunión Técnica Oficial 
Asistencia obligatoria para todos los equipos y delegados 

Técnica 

  



   
 

Sábado 3 de octubre · Campeonato de España de Triatle 

Hora Bloque / categoría Observaciones 

SESIÓN DE MAÑANA · INDIVIDUAL U19 / JÚNIOR / SÉNIOR 

10:20 
Calentamiento general U19, Júnior y Sénior 
Único calentamiento de la sesión de mañana 

Masculino y femenino 

11:30 
U19 y Júnior 
Campeonato de España individual 

Masculino 

12:00 
U19, Júnior y Sénior 
Campeonato de España individual 

Femenino 

12:30 
Sénior 
Campeonato de España individual 

Masculino 

13:30 
Entrega de premios — sesión de mañana 
Todas las categorías individuales 

Premios 

SESIÓN DE TARDE · RELEVOS MIXTOS 

17:30 
U19 y Júnior 
Relevos mixtos · Campeonato de España 

Mixto 

18:20 
Sénior 
Relevos mixtos · Campeonato de España 

Mixto 

19:00 
Entrega de premios — sesión de tarde 
Relevos mixtos, todas las categorías 

Premios 

Domingo 4 de octubre · Final de la Liga Nacional de Clubs 

Hora Bloque / categoría Observaciones 

CATEGORÍAS MIXTAS 

09:00 
Liga Plata Mixta 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Mixto 

09:45 
Liga Oro Mixta 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Mixto 

CATEGORÍA MASCULINA 

10:30 
Liga Plata 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Masculino 

11:15 
Liga Oro 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Masculino 

CATEGORÍA FEMENINA 

12:00 
Liga Plata 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Femenino 

12:45 
Liga Oro 
Final de la Liga Nacional de Clubs 

Femenino 

CIERRE DEL EVENTO 

13:30 
Entrega de premios 
Todas las categorías y divisiones 

Premios 

14:30 
Fin de la competición 
Cierre oficial del evento y desmontaje de instalaciones 

Clausura 

 



   
 

Capacidad del campo de tiro. 

La organización confirmará el número de puestos de tiro operativos y de reserva. Si una categoría supera la capacidad de 
una salida, se programarán series adicionales y se desplazará el horario posterior manteniendo los intervalos de seguridad 
establecidos. 

DISTANCIAS Y FORMATO · TRIATLE 

Reglamento Deportivo y de Competición FEPM 2025-2026, apartado 5 (Triathle). 

Prueba individual 

Categoría Secuencia (carrera + natación + tiro) Distancia de tiro 

U19 5 × 600 m + 200 m + 4 × 5 disparos 10 m 

Júnior 5 × 600 m + 200 m + 4 × 5 disparos 10 m 

Sénior 5 × 600 m + 200 m + 4 × 5 disparos 10 m 

La secuencia se desarrolla en formato continuo: tiro, carrera y natación conforme al orden y al número de series establecidos 
por el reglamento FEPM y la normativa UIPM de Triatle. 

Relevo mixto 

Cada equipo estará formado por una deportista femenina y un deportista masculino, ambos con licencia federativa en 
vigor. La distribución de series y distancias por relevista, así como el procedimiento de relevo, se confirmarán en la 
reunión técnica conforme a la normativa FEPM y UIPM aplicable a la categoría absoluta. 

Final de la Liga Nacional de Clubs 

La Final de la Liga Nacional de Clubs se disputará en modalidad de Triatle y se regirá por su reglamentación propia, 
incluida la composición de equipos, el sistema de puntuación y los criterios de clasificación de las divisiones Oro y Plata. 
Podrán competir en esta prueba los deportistas que cumplan 15 años o más en el año de la competición. 

INFORMACIÓN GENERAL 

Inscripción 

Las inscripciones se realizarán a través de la plataforma oficial de la FEPM, dirigidas al organizador y con copia a la FEPM. 
No se aceptarán inscripciones realizadas por otros medios. Deberá adjuntarse el justificante de pago para que la 
inscripción se considere válida. 

Dato Información Estado 

Plataforma de inscripción 
Plataforma oficial FEPM (enlace en el calendario de 
pentatlon.info) 

Confirmado 

Cierre de inscripciones Lunes 28 de septiembre de 2026, 23:59 h Confirmado 

Start list provisional Martes 29 de septiembre de 2026, antes de las 20:00 h Confirmado 

Modificaciones No se admiten en las 24 h previas a la prueba Confirmado 

Precio de inscripción 
Campeonato de España de Triatle U19, Júnior y Sénior: 
10 € 

Confirmado 

Licencia Licencia federativa nacional 2026 en vigor Obligatorio 

Contacto de la organización pentatlon@pentatlon.info Confirmado 

 



   
 

Normativa y criterios técnicos 

● La competición se desarrollará conforme al Reglamento Deportivo y de Competición de la FEPM 2025-2026 y, 
en lo no previsto, conforme a la normativa UIPM de Triatle. 

● La FEPM designará un delegado técnico para el evento, encargado de la supervisión y control de la 
competición. 

● El reconocimiento del Campeonato de España en cada grupo de edad queda supeditado a una participación 
mínima de tres deportistas o equipos en dicho grupo. 

● La organización podrá agrupar categorías o sexos en una misma salida por razones operativas, manteniendo 
clasificaciones y premiaciones independientes. 

● Las pistolas láser deberán contar con homologación UIPM y pasar el control de material en el momento que 
designe la organización. 

● Se entregarán medallas a las tres primeras personas clasificadas de cada categoría individual y a los tres 
primeros equipos de cada relevo mixto y división de la Liga Nacional de Clubs. 

● Las reclamaciones se presentarán conforme al procedimiento del artículo 2.9 del Reglamento Deportivo de la 
FEPM, en un plazo máximo de 20 minutos desde la recepción de los resultados. 

● El evento contará con servicio de ambulancia durante toda la competición y con seguro de responsabilidad 
civil. 

Viajes y alojamiento 

Melilla dispone de conexión aérea regular con la península y de línea marítima de pasaje y vehículos. Se recomienda a 
las federaciones autonómicas y clubes reservar los desplazamientos con la máxima antelación posible, dada la limitada 
disponibilidad de plazas en las fechas de competición. La organización facilitará la relación de alojamientos oficiales y 
recomendados, así como las condiciones y el procedimiento de reserva. 

Federación Española de Pentatlón Moderno 

Campeonato de España de Triatle 2026 · Final de la Liga Nacional de Clubs · Melilla, 2-4 de octubre de 2026 
Documento sujeto a modificaciones. Programa y horarios provisionales hasta su confirmación tras el cierre de inscripciones. 


